Centro Milanese di Psicoanalisi Cesare Musatti,
Istituto Nazionale di Training della Societa Psicoanalitica Italiana in collaborazione con
Dipartimento di Psicologia dell’Universita di Milano Bicocca
presentano

ESPERIENZE AVVERSE E VITA PSICHICA

VIOLENZA, PERDITA, LUTTI POSSIBILI E IMPOSSIBILI
TRA RICERCA E CLINICA A 100 ANNI DA “LUTTO E MELANCONIA”
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Rettorato dell’'Universita  Ordine degli Psicologi
degli Studi di Milano Bicocca della Lombardia

ono trascorsi 100 anni da quando Sigmund

Freud scrisse Lutto e Melanconia, un testo
tutt’'oggi fondamentale perché situandosi a un
delicato crocevia tra narcisismo, sviluppo dell’lo
e relazione d’oggetto, indaga l'importanza della
relazione con l'oggetto d’'amore nella costruzione
dell'apparato psichico. Sappiamo che il bambino
puo vivere esperienze avverse e traumatiche, prima
ancora di esserci pienamente come soggetto. Puo
essere precorso e anticipato dall'altro, mentre la
sua soggettivita & ancora in via di sviluppo: l'oggetto
d’amore puo penetrare cosi profondamente l'lo da
comprometterne l'unita e provocarne scissioni. L'lo
puo allora alterarsi pur di non soccombere. Tali
esperienze possono essere traumatiche in modo
evidente, come il caso dell'abuso fisico e sessuale,
ma anche riguardare traumi “latenti” derivanti da
relazioni con genitori e caregiver trascuranti e non
disponibili emotivamente.

La giornata di studi intende offrire l'occasione di
una riflessione e di un confronto a tutti coloro
che sono interessati alla teoria psicoanalitica e alle
attuali ricerche sullo sviluppo mentale. | contributi
di ricercatori e psicoanalisti approfondiranno come
le prime relazioni genitori/bambino e i dialoghi

che le informano, qualora gravemente inadeguate
o traumatiche, lascino tracce profonde nella vita
psichica del bambino gettando un “ombra” sul

suo sviluppo e influenzando la nascita di alcune
psicopatologie. Verranno prese in esame le forme
che esse assumono nell'eta adulta, con particolare
riferimento agli stati depressivi, aprendo la
riflessione per mezzo della clinica sulle potenzialita
e i limiti della cura psicoanalitica.



PROGRAMMA

8.30 registrazione iscrizioni
9.00 saluti autorita accademiche
9.15 Introduzione Mario Marinetti

Chair Laura Parolin
Discussant Renata Tambelli
9.30 David Oppenheim
Trauma and adversity in mother/child
dialogues (traduzione consecutiva)

11.00 [Intervallo

11.30 Cristina Riva Crugnola
Esperienze avverse, attaccamento e disagio
materni: quale impatto sulla relazione con il
bambino?

12.00 Edgardo Caverzasi, Giulia Zelda De Vidovich
Trauma e modalita terapeutiche nel paziente
adulto

12.30 discussione lavori e conclusione mattinata

coordina Simonetta Bonfiglio
13.00 pausa pranzo
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Chair Laura Ambrosiano
Discussant Lucio Sarno
14.30 Alberto Luchetti
Caducita, Considerazioni attuali sulla guerra e la
morte, Lutto e melanconia (1915-1917)

15.15 Osmano Oasi
| diversi volti della depressione. Lipotesi
teorico-clinica di S. Blatt all'interno della
tradizione psicoanalitica.

SEZIONE CLINICA
Chair RonnyJaffe
15.45 Federico Rocca
Il caso di L.: un lutto impossibile ?

16.30 discussione caso clinico Giuseppe Moccia

17.15 Anna Ferruta
conclusioni lavori della giornata

17.45 Termine dei lavori

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

|. Benzi, M. Bottini, P. De Carli, F. Devecchi, V. Ferro, E.
lerardi, D. Pallavidino, T. Savastano, V. Sciscioli, |. Zappo
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RELATORI

Laura Ambrosiano
Psicoanalista SPI con funzioni di Training

Simonetta Bonfiglio
Psicoanalista SPI, Referente CMP per l'analisi
di bambini/adolescenti

Edgardo Caverzasi
Prof. Associato, Dip. Scienze del Sistema Nervoso
e del Comportamento Universita di Pavia, Psicoanalista SPI

Giulia Zelda De Vidovich
Psichiatra Psicoterapeuta PhD Neuroscienze

Anna Ferruta
Psicoanalista SPI, segretario dell'lstituto Nazionale
di Training della SPI

Ronny Jaffe
Psicoanalista SPI con funzioni di Training

Alberto Luchetti
Psicoanalista SPI con funzioni di Training

Mario Marinetti
Psicoanalista SPI, Presidente del CMP

Giuseppe Moccia
Psicoanalista SPI con funzioni di Training

Osmano Oasi
Psicoanalista SPI, Ricercatore confermato Facolta
di Psicologia Universita Cattolica di Milano

David Oppenheim
Full Professor, Departement of Psychology,
University of Haifa (Israel

Laura Parolin
Prof. Associato, Dip. Psicologia, Universita di Milano Bicocca

Cristina Riva Crugnola
Prof. Associato, Dip. Psicologia, Universita di Milano
Bicocca, Psicoanalista SPI

Federico Rocca
Psicoanalista SPI, responsabile del Servizio clinico Adulti
per il CMP

Lucio Sarno

Prof. Ordinario, Direttore della Specializzazione in Psicologia
della Salute Universita Vita-Salute San Raffaele Milano,
Psicoanalista SPI con funzioni di Training

Renata Tambelli
Prof. Ordinario, Direttore Dip. Psicologia Universita di Roma
La Sapienza, Psicoanalista SPI




