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PROGRAMMA SCIENTIFICO PROGRAMMA SCIENTIFICO

PRIMO INCONTRO: SABATO 19 OTTOBRE 
Moderatori: M. Vicario - M. Coluzzi - M.A. Giannini - F. Castriota 

Ore   9.00	 Introduzione lavori 
	 Rappresentante	Ministero	della	Salute-Presidente	FNOPO																												
	 Presidente	SPI-	Rappresentante	“Sapienza”	

Ore   9.30 L’elaborazione dell’esperienza della nascita nella coppia	
	 A.	Nicolò

Ore 10.30 Discussione caso clinico	
	 M.	Vicario

Ore 11.30 Modelli di cura familiari, differenze e conflitti con le   
 famiglie di origine, attivazione di alleanze, richiesta di  
 aiuto: il supporto tra delega e autonomia	
	 P.	Catarci

Ore 12.30 Discussione caso clinico	
	 M.	Coluzzi

SECONDO INCONTRO: SABATO 9 NOVEMBRE 
Moderatori: I. Rinaldi - M. Traupe - M.A. Giannini - F. Castriota

Ore   9.30 Strumenti per l’individuazione dei legami fragili: quali  
 i meccanismi di difesa attivi nella madre, nella coppia  
 e nella famiglia nella relazione con l’infante?	
	 D.	Lucarelli

Ore 10.30 Discussione caso clinico	
	 I.	Rinaldi

Ore 11.30 La nascita come fattore scatenante di un disagio/ 
 patologia psichica: tra procreazione naturale e  
 medicalmente assistita	
	 P.	Marion

Ore 12.30 Discussione caso clinico e Gruppo tipo Balint presentato  
 da ostetrica	
	 M.	Traupe

TERZO INCONTRO: SABATO 16 NOVEMBRE 

Moderatori: C. Masé - C. Di Matteo - M.A. Giannini - F. Castriota 

Ore   9.30 Il sistema di accudimento e la relazione precoce madre -  
 bambino	
	 A.	Costis

Ore 10.30 Discussione caso clinico		
	 C.	Masé

Ore 11.30 Il lavoro di équipe: interventi diretti al mantenimento/ 
 recupero delle situazioni di fragilità per gli utenti, 
 per gli operatori	
	 M.A.	Giannini	

Ore 12.30 Discussione caso clinico	
	 C.	Di	Matteo

QUARTO INCONTRO: SABATO 30 NOVEMBRE 

Moderatori: P. Messina - S. Vaccari - M.A. Giannini - F. Castriota 

Ore   9.30 Il riconoscimento e l’elaborazione degli eventi  
 stressogeni nel ciclo di vita della madre, della coppia e    
 della famiglia	
	 R.	Chiarelli

Ore 10.30 Discussione caso clinico	
	 P.	Messina

Ore 11.30 L’osservazione dell’interazione madre - bambino	
	 C.	Busato

Ore 12.30 Discussione caso clinico	
	 S.	Vaccari

Ore 13.30 Compilazione questionario ECM

Ore 14.00 Chiusura dei lavori

RAZIONALE

La	 Federazione	 Nazionale	 Ordine	 della	 Professione	 di	 Ostetrica,	
nell’interesse	 scientifico	 di	 diffondere	 la	 cultura	 della	 salute	 menta-
le	 nei	 luoghi	 di	 vita	 e	 di	 lavoro	 attraverso	 percorsi	 formativi	 rivolti	 ai	 pro-
pri	 iscritti,	 ha	 programmato	 il	 I	 Ciclo	 di	 formazione	 dal	 titolo:	 Il bam-
bino prima del bambino: lo sguardo della psicoanalisi per il lavoro 
delle ostetriche,	 che	 si	 terrà	 presso	 l’Aula	 Magna	 Padiglione	 Ostetricia	
dell’Ospedale	Umberto	I	di	Roma	(Università	Sapienza)	nei	giorni	19	ottobre	e	
9-16-30	novembre	2019.

Il	ciclo	di	formazione,	avvalendosi	delle	competenze	scientifiche	della	Società 
Psicoanalitica Italiana	con	cui	 il	Ministero della Salute	ha	stipulato	un	Ac-
cordo	quadro,	intende	fornire	alle	Professioniste	ostetriche	quelle	specifiche	
competenze	utili	per	la	tempestiva	comprensione	delle	dinamiche	psicologi-
che	sottese	all’esperienza	della	genitorialità.

La	 Professionista	 ostetrica,	 infatti,	 quale	 coprotagonista	 di	 tutte	 le	 fasi	 del	
Percorso	Nascita,	accompagnando	la	donna,	la	coppia	e	la	famiglia	in	un	pe-
riodo	della	vita	particolarmente	delicato	anche	per	tutto	il	contesto	affettivo	
di	riferimento,	necessita	di	specifiche	competenze	utili	per	contribuire	a	ga-
rantire	una	qualità	di	vita	psichica	adeguata	a	 far	 fronte	alle	 trasformazioni	
psicologiche	proprie	di	queste	fasi.

Il	ciclo	formativo	consente	di	acquisire	competenze	per	accrescere	le	abilità	re-
lazionali	dell’ostetrica,	con	particolare	attenzione	all’importanza	della	gestione	
delle	emozioni	sollecitate	dalla	relazione	con	la	donna,	la	coppia,	la	famiglia	e	
l’intera	 organizzazione	 lavorativa	 di	 riferimento.	 Tali	 competenze	 consentono	
di	prevenire	quindi	anche	i	potenziali	rischi	da	stress	lavoro-correlato,	disagio	
che,	se	non	adeguatamente	gestito,	può	arrecare	nocumento	alla	Professioni-
sta	ostetrica,	rischiando	di	inficiare	l’efficacia	delle	sue	stesse	prestazioni.

Il	percorso	ciclico	formativvo	Il bambino prima del bambino: lo sguardo della 
psicoanalisi per il lavoro delle ostetriche	è	aperto	a	tutte	le	ostetriche	italiane	
che	potranno	accedervi	iscrivendosi	seguendo	le	modalità	che	saranno	fornite	
dalla	Federazione	nelle	forme	di	rito	(note	circolari	agli	OPO	provinciali	e	inter-
provinciali,	sito	ufficiale,	pagina	Facebook	FNOPO,	Rivista	di	Categoria).


