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Un difficile inizio 
Rischi, Prevenzione e Cura nei Primi Anni di Vita 

 

 

L’incipit di un libro è un momento fondamentale e caratterizzante, così come sono momenti 

critici e fondativi tutti gli inizi: l’inizio della vita, un nuovo inizio in un altro paese o l’inizio di 

un’analisi. Le esperienze dei primi anni di un bambino influenzeranno tutta la sua vita, ma 

potremmo cercare l’inizio ancora prima, in un percorso all’indietro: la gravidanza, il desiderio 

dei genitori di avere un figlio, la loro storia precedente. Non si tratta di vedere queste fasi 

come preistoria, ma come i primi capitoli della particolare storia di ciascun essere umano. 

Cosa succede dunque quando questi primi capitoli contengono traumi o elementi 

problematici? Pensiamo ad esempio ai traumi collettivi di cui seconde e terze generazioni 

possono portare le ferite , come avvenuto con la Shoah, o alle conseguenze sul nascituro di 

una fecondazione avvenuta attraverso una violenza sessuale, o agli esiti di una gravidanza 

difficile o di una prematurità. E ancora possiamo pensare a tutte quelle condizioni avverse che 

sappiamo possono rappresentare un rischio per la salute mentale del bambino, come eventi 

negativi in area perinatale, un parto difficile, la presenza di una patologia neonatale, una 

depressione post partum della madre. I rischi sono connessi al possibile sviluppo di patologie 

o di deficit, come difese autistiche e aree di ritiro, arresti dello sviluppo, comparsa di malattie 

psicosomatiche, depressione primaria. 

In principio era… un incontro: dall’incontro del bambino col datore di cure, con il proprio 

corpo più o meno sano, con le fantasie dei genitori su di lui, con i traumi di cui i genitori sono 

portatori , con un clima collettivo particolare come durante le prime fasi della pandemia da 

Covid o in alcuni paesi con una situazione di guerra, derivano problematiche cui, insieme ad 

altre figure, noi analisti siamo chiamati a dare risposte con la prevenzione e con la cura, che 

saranno tanto più efficaci quanto più precoci. 

Allora quale prevenzione e quale cura per rendere il cammino della crescita più favorevole, 

nonostante un difficile inizio? 
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Sabato 25 novembre 2023 - Mattina 
 

08.30 Registrazione partecipanti 
 

09.00 Saluto del Presidente e introduzione del Segretario Scientifico 
 

09.30 Lettura delle prime due pagine de "Le avventure di Pinocchio" di Collodi, 
a cura dell'attrice Sandra Garuglieri 
commento a cura di Maria Pappa e Claudia Balottari 

 
Chair: MARIA PAPPA 

10.00 Tessere e proteggere il prezioso filo dell’amore 
JEANNE MAGAGNA 
(Analista esperta bambini e famiglie, già responsabile del Psychotherapy Services 

at Great Ormond Street Hospital for Children in London) 

 
10.45 Pausa caffè 

 
11.15 Storie di bambini prematuri e genitori anzitempo. 

RENATA NACINOVICH 
(Membro Associato SPI/IPA, Neuropsichiatra infantile, responsabile dell’UOC di NPI 
dell’IRCCS San Gerardo di Monza; Prof. Aassociato di NPI presso 
l’Università di Milano Bicocca) 

 
 

12.00 Discussione con la sala 
 

13.00 - 15.00 Pausa 
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Sabato 26 novembre 2023 Pomeriggio 
 
15.00 - 18.30 Panel paralleli 

 
S1: IL LAVORO PSICOANALITICO NELL' ISTITUZIONE - Chair: F. D’Alberton 

 
a) F. Recchia - Dalla parte delle madri, dalla parte delle bambine 
b) E. Papuzza - Il contributo dello sguardo psicoanalitico nella consultazione pediatrica 
c) P. Ferri, G. Gentile, M.Terranova - Non c’è inizio non c’è fine. Solo l’infinita passione 

per la vita (Federico Fellini) 
d) A. Sorce, M. Bomba, B. Genovesi - Vivi o morti: il breakdown evolutivo in adolescenza come 

chance per una nascita della mente. 
 
S2: STORIE di bambini genitori e curanti - Chair: P. Masoni 

 
a) C. Assante, S. Boffito - Falsetto autentico. La voce come involucro di un Sé nascente 
b) P. M. Chieffi - Il bambino dell'analisi e il bambino del terapeuta 
c) L. Luciani - La disperata speranza che sopravvive oltre un passato di traumi e abusi 
d) C. Ieri - Temporalità e melanconia 

 
S3: Maternità e paternità difficili - Chair: G. Maggioni 

 
a) R. Amadi, M. C. Calzolari, L. Cerutti, L. Chiesa, D. Lisciotto, C. M. Nicoloso, I. Olivotto, 

M. A.Tallandini, A.Trevisan 
Procreazione medicalmente assistita. Da dove iniziare nella pratica clinica? 

b) P. Montagner - La scelta di Susie 
c) P. Chiari - Latte amaro 
d) C. Carnevali, E. Facondini - La fragilità dell'albero. L'influenza dei fantasmi paterni nella 

dinamica di coppia e nello sviluppo del bambino 
 
S4: Bambini con gravi difficoltà psicofisiche: prevenzione e cura - Chair: R. Gentile 

 
a) R. Chiarelli - È nato un bambino cieco 
b) A. Pietrocola, M. C. Calzolari, R. Rulli, S. Lorenzi, S. Paradisi - I difficili inizi: un'esperienza 

gruppale di formazione con l'equipe curante del bambino malato cronico 
c) F. Mancia, E. Sale, R. Frascari, D. Gaddoni, E. Papa, C. Carisi - La ghianda e la fontana: 

la potenzialità del contenitore gruppale 
d) D. De Berardinis - Separarsi alla nascita. Riflessioni ed esperienze cliniche 
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S5: Quando è mancato “l’intendersi" - Chair: A. Accursio 
 

a) S. Pesce - Violazione dell’integrità corporea, difese ossessive e vitalità del sé 
b) G. D'Agostino, M.P Ferrigno - Iniziare a giocare: conflitto estetico e formazione del simbolo 
c) G. Grisolia, L. Zancanella - Il regno ghiacciato di Frozen: una riflessione sull'intendersi 

nella relazione primaria 
d) G. De Intinis - Riallacciare un dialogo. Note sulla psicoterapia madre bambino 

e depressione post partum 
 
 

Domenica 26 novembre 2023 

09.00 Accoglienza partecipanti 

Chair: LUCIA FATTORI 
09.15 Il gruppo ascolta, sogna, ripara: maternità e inizi difficili. 

CRISTINA NANETTI e il Gruppo Maternità Interiore 
del Centro Psicoanalitico di Bologna 
(psicologa, membro associato SPI-IPA. Segretario Amministrativo del CPB, 
Consigliere dell’Ordine delle Psicologhe e degli Psicologi dell’Emilia Romagna) 

 
 

10.00 - 12.00 Tavola rotonda - I ritiri precoci 
 

coordina ROSAMARIA DI FRENNA: 
C. Cattelan, L. Iannotta, C. Busato Barbaglio, R.Tancredi 

 
12.15 - 13.00 Conclusioni 

 

COMITATO SCIENTIFICO 
 

Segretario Scientifico della SPI: E. Molinari 
Commissione per l’aggiornamento nella psicoanalsi dei bambini e degli adolescenti della SPI: 
L. Fattori, F. Burruni, C. Balottari, G. Maggioni, R. Gentile, F. D’Alberton, G. Montinari, 
M.G. Pappa, A.M. Rosso, A. Accursio, R. Di Frenna, M. Faranda, P. Masoni 
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Data e Tipologia Evento 

25-26 Novembre 2023 

Convegno in presenza e in remoto 

Società 
Psicoanalitica 
Italiana 

 

MUSEO DEGLI INNOCENTI, Piazza della Santissima Annunziata 13, FIRENZE 

e in remoto su piattaforma ZOOM 

 
Quota di partecipazione per entrambe le modalità di partecipazione: 

Soci SPI senza ECM: € 120,00 

Soci SPI con ECM: € 140,00 

Esterni senza ECM: € 140,00 

Esterni con ECM: € 160,00 

Candidati SPI senza ECM: € 80,00 

Candidati SPI con ECM: € 100,00 

Specializzandi Altre Scuole Psicoterapia: € 90,00 

Specializzandi Altre Scuole Psicoterapia con ECM : € 110,00 

Studenti (SOLO ONLINE): € 40,00 
 
 

ECM 

Il convegno in presenza rilascia 7,7 crediti formativi ECM previa partecipazione al 90% dei lavori 

scientifici e alla verifica positiva dell’apprendimento, accertato mediante questionario. 

Il convegno in remoto (FAD Sincrona) rilascia 16,5 crediti formativi ECM previa partecipazione al 

90% dei lavori scientifici e alla verifica positiva dell’apprendimento, accertato mediante questionario 

online. 

 
Informazioni 

 

VISIT WEB SITE ISCRIVITI QUI 
 
 

Segreteria Società Psicoanalitica Italiana 

email: spi@spiweb.it 

Tel: 0237901999 

Iscrizioni e Assistenza ECM 

N. verde (gratuito) 800190542 

email: formazione@coopmatrix.it 
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