
Il convegno annuale dell’Associazione Mito&Realtà si svolgerà in due sedi contemporaneamente 
(Centro Convegni “Villa Palestro” Sala Leonardo - via Palestro, 24 - 00185 ROMA - Aula Conferenze 
Ospedale Niguarda, piazza Ospedale Maggiore 3 - 20132 MILANO) e si articolerà su due tavole 
rotonde. Una prima tavola rotonda avrà luogo al mattino nella sede congressuale di Roma e 
sarà focalizzata sull’area tematica minori-adolescenti. Nella sede di Milano si terrà invece la 
tavola rotonda dedicata all’area adulti. Le tavole rotonde prevedono interventi preordinati della 
durata di 15 minuti ca. e saranno seguite da un dibattito in sala.
L’evento sarà in forma ibrida e le due sale saranno tra loro collegate per tutta la durata dell’evento.

8:00 Registrazione Partecipanti

9:00 Saluti istituzionali Ilaria Persiani – 
Presidente Mito&Realtà
Chairman Matteo Biaggini Vicepresidente 
Mito&Realtà - Psicologo, Psicoterapeuta, 
Psicologo Analista, Supervisore) e Stefania 
Borghetti (Dir. SC Psichiatria Ovest (Desio) 
Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze 
Asst Brianza)

9:20 Relazione Introduttiva Anna Ferruta 
(Membro Ordinario con funzioni di Training 
della Società Psicoanalitica Italiana; 
membro comitato scientifico Mito&Realtà)
“Importanza dell’ambiente sociale nella 
crescita psichica”

14:00 Certificazione CT Audit Visiting – Francesca 
Colombo membro CS Mito&Realta e Marta 
Vigorelli coordinatrice nazionale Visiting

14:30 Tavola Rotonda Milano:
Chairman Matteo Biaggini - Stefania 
Borghetti (Mito&Realtà)
Partecipanti: Mauro Percudani (Direttore 
del DSM dipendenze ASST Ospedale 
metropolitano Niguarda), Sergio Surace 
(Psichiatra responsabile residenzialità 
DSM Lecco), Chiara Vassallo (Presidente 
URASaM Lombardia e Presidente 
IncontRho APS) Cristiana Meroni Comunità 
Terapeutica Il Porto Onlus.
(Moncalieri-Torino), Marinella Roncalli 
Comunità Terapeutica Le Vele (Trezzo e 
Vaprio D’Adda)

9:40 Tavola Rotonda Roma:
Chairman Claudio Bencivenga (Psicologo, 
Psicoterapeuta, Docente Università di 
Parma, Membro Direttivo Mito&Realtà) 
e Alessandro Uselli (Psicologo clinico, 
psicoterapeuta. Dirigente ASL Roma 1, 
Membro Direttivo Mito & Realtà)
Partecipanti: Gianluigi di Cesare (Direttore 
UOC Prevenzione e Interventi Precoci 
DSM ASL Roma 1 - psichiatra), Marco 
Grignani (Direttore DSM USL Umbria 1 - 
psichiatra - psicoanalista SPI/IPA), Angela 
D’Agostino (Centro polivalente diffuso per 
l’età Adolescenziale - psicologa), Monica 
Sansoni (Garante infanzia adolescenza 
Regione Lazio), Lidia Salerno Presidente 
TM Roma, Federica Falso - CT Persefone, 
Marco Testoni  rappresentante familiare

11:50 Coffe Break
12:10 Dibattito in plenaria
13:10 Fine lavori della mattina

Pausa pranzo

16:30 Dibattito in plenaria
17:30 Visione produzione multimediale CT 

Gnosis, CT INUS adolescenti, CT il Porto
18:00 Conclusioni

QUOTE DI
ISCRIZIONE

SOCI senza crediti ECM, familiari e utenti INGRESSO GRATUITO - SOCI con 8 crediti ECM 40€

NON SOCI senza crediti ECM 40€ - NON SOCI con 8 crediti ECM 80€

in collaborazione con

con il patrocinio del

per registrarsi
www.mitoerealta.org
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EVENTO 8 ECM
Il questionario sarà basato sugli interventi svolti 
al convegno e sul materiale di approfondimento 
che verrà fornito ai partecipanti.

Ultimo giorno 
per le iscrizioniGIOVEDÌ 23 OTTOBRE 2025

RUOLO E NECESSITÀ DELLA COMUNITÀ TERAPEUTICA. 
DIALOGO ED INTEGRAZIONE TRA I SOGGETTI
ISTITUZIONALI PROTAGONISTI DEL PROCESSO DI CURA

MILANO Aula Conferenze Ospedale Niguarda
piazza Ospedale Maggiore, 3 - 20132

Sala Leonardo - via Palestro, 24 - 00185
ROMA Centro Convegni “Villa Palestro”

Convegno in presenza e online 
25 OTTOBRE 2025 DALLE	 8:00

ALLE	 18:00

Destinato a: Psicologi, Psichiatri, Educatori, Terp, Infermieri, Operatori, Utenti, Famigliari

Relazione introduttiva di ANNA FERRUTA “Importanza dell’ambiente sociale nella crescita psichica”

EVENTO 8 ECM


