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Centro Psicoanalitico di Pavia

IN PRINCIPIO ERA IL GRUPPO

Rickman, Bion e Foulkes alle origini della ricerca

sui campi gruppali allargati

Il titolo scelto per questa iniziativa ri-
prende la frase conclusiva di una del-
le prime opere che Freud dedico alla
psicologia dei gruppi: Totem e tabu.
Meno perentoria di come il ricordo di
solito la conserva (“Ecco perché cre-
do, pur senza pretendere di essere
pervenuto a una certezza definitiva,
che nel nostro caso si possa presu-
mere: in principio era 'azione”), la fra-
se che chiude il saggio ¢ la perifrasi
di un altro testo. Anzi, quella frase &
un testo che rimanda a due altri testi.

Il primo dei due appartiene al cano-
ne premoderno del cristianesimo, ed
€ a sua volta un trattato di psicologia
gruppale ante litteram. “In principio
era il Verbo" & il prologo del Vangelo

secondo Giovanni. E in questo caso il
“Verbo”, si affrettano a precisare i ca-
techisti, & il Logos, la Parola, la Ragio-
ne che gli uomini deriverebbero da
Dio. Mentre il secondo testo al quale
Freud attinge le parole, senza mutar-
le, & un classico del pensiero moder-
no. Si tratta di una frase che proviene
dalla celebre prima scena del Faust
di Goethe. In quel capolavoro, ancora
illuminista e non pienamente roman-
tico, I'azione che la parola finisce per
connotare alla fine del libro e quella
del lavoro umano, contrapposto alle
astrazioni teoriche e alle speculazio-
ni accademiche. E il lavoro, e I'amore
per chi lo fa, cid che salva Faust por-
tando Mefistofele alla disperazione.



Faust

‘ ‘ “Lo stridio delle vanghe, quanto mi fa piacere!
E la gente [die Menge: la moltitudine umana] che mi serve (...)
Tanto folto fervore, lo potessi vedere!”

Mefistofele

“Oh maledetto caso!

Ho sbagliato da idiota.

Persa tanta fatica;, che vergogna. (...)

Allora la pazzia che proprio alla fine I'na vinto, ’ ’
poca non era di certo”



Per Goethe, per Marx, per Freud e per
buona parte della cultura della moder-
nita, & il lavoro — e 'amore per chi lo svol-
ge - la sola ‘pazzia’ che ci pud salvare.
Scegliendo questo titolo il comitato
organizzatore hainteso porre il proble-
ma della rilevanza della dimensione
gruppale in rapporto a quella indivi-
duale. Succede infatti al lavoro psico-
analitico coi gruppi, cid che & accadu-
to con la psicoanalisi infantile: molti
studiosi della vita psichica dell'adulto
pensavano — e pensano — che la psico-
analisi infantile sia gia una loro com-
petenza, dato che si occupano della
dimensione infantile nell'adulto. Ana-
logamente, nei decenni che abbiamo
alle spalle & capitato che le compe-
tenze gruppali non siano state accolte
con linteresse che meritavano, dap-
prima perché si pensava che fosse il
singolo paziente e il suo caso isolato
ad avere la precedenza; e in seguito
perché la valorizzazione della gruppa-
lita interna al singolo soggetto ha por-
tato a sminuire la specificita e la rile-
vanza delle effettive competenze che
si acquisiscono lavorando su campi
relazionali caratterizzati da un’‘ampia
gruppalita con determinanti sociali e
culturali, oltre che intrapsichiche.
L'iniziativa qui proposta mira a dar
spazio alle tradizioni che si sono af-
fermate come valide nella ricerca sui
processi gruppali e nella compren-
sione delle dinamiche istituzionali.
La gamma delle teorie e dei modelli
si estende dal campo delle psicotera-
pie di gruppo e dello psicodramma a
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guello delle consulenze organizzative,
dagli approcci che mirano a eviden-
ziare le dinamiche inconsce attivate
dalla dimensione gruppale a quelli
che tengono in primo piano il funzio-
namento dei contenitori organizzati-
vi e insistono sulla necessita di tener
presente il primary task istituzionale.

Il progetto si articola in due dimen-
sioni:

> DIMENSIONE STORICO-CRITICA

E esplicitata dal sottotitolo. Si tratta di
andare alle origini dell'interesse psi-
coanalitico per i gruppi e di riscoprire
come Rickman, Bion, Foulkes e molti
altri pionieri della ricerca sui gruppi
abbiano iniziato le loro ricerche su
quelli che con il linguaggio odierno
possiamo definire campi relazionali
allargati. Il tema potrebbe anche es-
sere esplicitato parafrasando il tito-
lo di un celebre articolo di Rickman:
psychoanalysis and numbers.

> DIMENSIONE
CLINICO-METODOLOGICA

Mira a descrivere e far dialogare le di-
verse tradizioni che si sono costituite
nel campo delle ricerche sui gruppi.
Anziché avvalersi delle loro differen-
ze e potenziali sinergie, le aree teori-
co-metodologiche di questo ambito
sembrano esser cresciute ignorando-
si e concorrendo fra loro in un modo
che, spesso, & stato poco ragionevole
sul piano concettuale e non abba-
stanza accorto su quello politico-isti-
tuzionale.



pensieri e progetti


https://www.staffpep.com/in-principio-era-il-gruppo/
https://www.staffpep.com/in-principio-era-il-gruppo/
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Il convegno avra una struttura mista: mattinate tradizionalmente congressuali
e pomeriggi strutturati in workshops, eventi esperienziali e panel che si
svilupperanno in sessioni parallele. In queste ultime, lavoreranno pochi relatori
che saranno coordinati da uno o due chair. Le proposte discusse saranno sia
descrizioni di attivita attuate in contesti gia dati, sia di metodi di lavoro da
sviluppare in esperienze da definire. Ci saranno diversi dibattiti fra specialisti di
diverse tradizioni ma anche proposte di seminari esperienziali.

L'idea complessiva € di lasciare spazio a tutte le esperienze che hanno alle loro
spalle metodi ben sperimentati e teorie coerenti. Per far questo, occorrera che
il contenitore sia adattato al contenuto e molto flessibile.

L'elenco delle sessioni parallele e delle proposte sara pubblicato alcune
settimane prima del congresso per dar modo:

> agli organizzatori di fornire un preciso elenco informativo delle attivita
pomeridiane

> ai partecipanti di orientarsi e scegliere a ragion veduta.

Le esperienze illustrate nelle sessioni parallele sono le seguenti:

® metodi e tecniche di psicoterapia di gruppo

e tecniche di lavoro gruppale nei seminari di intervisione

@ applicazioni dello psicodramma

e modello Tavistock e rete internazionale delle conferenze di group relations
® social dreaming e sue applicazioni

e interventi di supervisione clinica nelle istituzioni

@ consulenze organizzative

® Learning from Action: un modello formativo specifico per operatori
di comunita

® esperienze nei gruppi ed esperienze didattiche innovative
® il gruppo ARACNE e le sue attivita

@ il piccolo gruppo di studio 'bioniano’.



In principio era il gruppo | convegno

GIOVEDI 7 MAGGIO | on line
dalle 18:00 alle 21:00

Saluti di benvenuto
Giovanni Foresti e Giovanni Stella

ore 18:30

Conferenza di apertura
Riccardo Steiner
La cultura britannica dei primi
anni Trenta e il pensiero di John
Rickman sulla guerra e sui

gruppi

a seguire:

> Saluti e introduzione
al convegno di
Heribert BlaB e Katy Bogliatto
Presidente e Vicepresidente
dell'lPA

> saluti e inguadramento teorico
di Ronny Jaffé Presidente
e di Luisa Masina Segretario
Scientifico SPI

> saluti di Roberta Mineo
Presidente della IAGP
e Tullio Medici Coordinatore del
Comitato SPI per i gruppi

VENERDI 8 MAGGIO | in presenza
dalle 9:00 alle 17:30

H MATTINA

Apertura del convegno

>

Antonino Gallo

Psicoanalisi duale e psicoanalisi
gruppale: concordanze e
antinomie

Carla Penna

“L’'Uno e i Molti”: la questione del
numero nel campo psicoanalitico
e del gruppo analitico

Marco Conci

L'attualita di John Rickman (1891-
1951): una ricognizione dei suoi
scritti, tuttora inediti in italiano

Antonio Sama

Da Northfield ad Ahmedabad.
La psicodinamica dei gruppi
applicata alle organizzazioni

B POMERIGGIO

Sessioni parallele

>

conferenza musicata
Giovanni Stella

E se la musica fosse dopo tutto
una faccenda gruppale?



SABATO 9 MAGGIO | in presenza
dalle 9:00 alle 17:00

H MATTINA

Continuazione del convegno

>

Giuseppe Civitarese
Elementi per una teoria del
legame

Lucio Sarno

Estensioni, confini e limiti della
psicoanalisi di gruppo: teoria,
metodo, tecniche e applicazioni

Mario Perini

Modello Tavistock e gruppo di
lavoro. L'individuo nel gruppo e il
gruppo nell'individuo

Giorgio Corrente
Ensofiacion e sogno nel piccolo
gruppo a funzione analitica

Roberta Patalano

Apprendere dalla tempesta.
Ripensare le trasformazioni in O
a partire dal Tifone di Conrad

H POMERIGGIO

>

Sessioni parallele

con programma in via
di definizione
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DOMENICA 10 MAGGIO | in presenza
dalle 9:00 alle 13:00

Chiusura del convegno

> Roberta Mineo

Dal coro alla legge. Gruppo,
transpersonale e politica
della cura

> Panel: Anna Cordioli, Gianni

Mimmo e Roberto Aglieri
Quando ¢ il gruppo

a interpretare. Psicoanalisi
e musicologia alle prese
con scelte/decisioni

conclusioni del convegno:
Antonino Ferro, Giovanni Foresti

e Fulvio Mazzacane
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Comitato scientifico Lista provvisoria

dei relatori e dei chai
Silvia Anfilocchi el refatori e det chair

Vanna Berlincioni Vanna Berlincioni
Claudio Cassardo Claudio Cassardo
Elisabetta Cattaneo Giuseppe Civitarese
Anna Cordioli Maurizio Collova

Giorgio Corrente Anna Cordioli

Claudio Di Lello Giorgio Corrente
Claudio Di Lello

Antonino Ferro

Antonino Ferro

Valentino Ferro
. . . Anna Ferruta
Giovanni Foresti
Antonino Gallo
Gruppo ARACNE

Marco Longo

Antonino Gallo
Andrea Jannacone Pazzi
Fulvio Mazzacane
Sandra Maestro
Lucio Sarno .
Fulvio Mazzacane

Marco Sarno Michela Melillo

Giovanni Stella Gianni Mimmo

Roberta Mineo
Comitato Luca Mingarelli

Organizzatore Elena Molinari

Fabrizio Monteverde
Davide Broglia

Roberta Di Nardo

Carla Penna

Mario Perini

Francesca Gambini Antonio Sama

Paola Lorusso Lucio Sarno

Stefano Monetti Marco Sarno

Carlo Pasino Daniela Scotto di Fasano
Federica Recchia Riccardo Steiner

Patrizia Santinon Giovanni Stella

Giovanni Stella Luca Trabucco

Simona Vincenzi Lili Valko
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PER SAPERNE DI PIU, CONTATTARE:

Giovanni Stella giovannistella@libero.it

Davide Broglia dadobroglia@gmail.com
Elisabetta Cattaneo elisabetta.cattaneo@me.com
Roberta Di Nardo r.dinardo@libero.it

Stefano Monetti stefanomonetti@libero.it
Federica Recchia federicarecchia80@gmail.com
Patrizia Santinon aspattyage@hotmail.com



